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ACTA No. 4 1 4 5 . 0 2 0 . 1 4 . 8 2 . 0 0 8  

FECHA:  
24/feb/2023 
 

HORA INICIAL: 10:00 am 

HORA FINAL: 12:00 m 

OBJETIVO: Realizar acción informativa en 
fortalecimiento del afecto, la confianza y vínculos 
relacionales dirigido talento humano del programa 
de atención a la primera infancia de comunidades 
indígenas 

LUGAR: Cabildo Inga 

Cra12# 10-38 

 

ASISTENTES: María Isabel Méndez – Contratista, Contratista, Paola Andrea Palechor- 
Contratista, Leydi Zemanate- Contratista. “Ver listado de asistencia”.  
 
 

AUSENTES: N/A 
INVITADOS: N/A 
 
ORDEN DEL DÍA: 
1. Bienvenida 
2. Desarrollo de la acción informativa  
3. Acuerdos y cierre 
 
DESARROLLO: 
 

1. Bienvenida. 
 

Las contratistas María Isabel Méndez, Paola Palechor y Leidy Zemanate dieron la bienvenida 
al espacio de capacitación haciendo la presentación de las acciones que se desarrollan desde 
la Secretaria de Salud, en el marco de la Política Pública de Salud Mental y la Estrategia 
Tejiendo Sueños. Manifestaron que uno de los propósitos es fortalecer la articulación con 
otros sectores de la Administración Municipal y del sector privado en los territorios y de esta 
manera  brindar herramientas para contribuir en la disminución de los riesgos en el consumo 
de SPA, los trastornos y las Violencias en la población infantil, adolescente y joven  con las 
diferentes etnias que habitan en el distrito de Cali.  
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Por su parte, el referente de Casas Semillas de Vida, el Psicólogo Julián Alexander Montaño, 
agradeció la presencia de la Secretaría de Salud, e informó que hacen parte del programa de 
atención a la primera infancia de comunidades indígenas – Modalidad Propia en Intercultural 
(Subsecretaría de Primera Infancia). Indicó que su misión es propender por el desarrollo 
integral de la primera infancia y la familia Colombiana, a partir del fomento de valores 
personales, espirituales, familiares, sociales y ambientales, todo esto para contribuir en el 
mejoramiento de las condiciones básicas de vida y así poder garantizar el crecimiento en un 
ambiente sano. Igualmente refirió que trabajan con las comunidades indígenas Nasa e Inga 
aportando conocimiento respetando su sabiduría, costumbres, ancestralidad y conocimientos 
propios.  
 
 

2. Desarrollo de la acción informativa.                       
 
La contratista Leidy Zemanate, dio inicio a la acción informativa, recordando que existe una 
Política Pública de Salud Mental y que de acuerdo a la Línea 1.3 que hace referencia al 
desarrollo de  entornos protectores para el autocuidado, en su eje Estratégico 1.3.1, se deben 
promover acciones interculturales que reconozcan las potencialidades de los individuos y 
comunidades que promuevan el saber ancestral. Por lo tanto, esto justifica la presencia de las 
contratistas de Salud Mental en el recinto.  
 
Seguidamente y de acuerdo al objetivo de la acción informativa el cual era el fortalecimiento 
del afecto, la confianza y vínculos relacionales, inició, indicando la importancia del trabajo en 
equipo y las competencias del docente o agente educativo para poner en práctica actividades 
cooperativas con los niños y sus familias. Para esto en primer lugar recomendó, se deben  
tomar de decisiones previas, determinar el objetivo de la actividad, especificar el número de 
grupos y asignar roles. En segundo lugar, indicó se debe explicar la actividad a realizar, 
claramente,  para que los niños, niñas y familias  las comprendan, aclarar las pautas para el 
éxito, fomentar la interdependencia positiva y la cooperación intergrupal, así como la 
responsabilidad individual.  
 
En tercer lugar, indicó que se debe intervenir y controlar el proceso, evaluando el avance 
académico y habilidades sociales de los niños y sus familias, necesarias para que se dé la 
cooperación. Así mismo, refirió,  se debe intervenir para aclarar dudas y registrar el avance 
de cada grupo. Por último recomendó, evaluar el aprendizaje y la interacción grupal, la calidad 
y cantidad del aprendizaje y el funcionamiento de cada grupo.  
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Finalmente, se refirió al ideal de una familia sana, la cual funciona como un sistema abierto 
con límites flexibles, que estimula el desarrollo y la  individuación de sus miembros. Tiene 
capacidad de adaptación y funcionamiento en su ambiente, y flexibilidad de roles. Así mismo, 
permite la individualización o autonomía personal y sus miembros tienen compromiso con su 
familia y fuera de ella. La comunicación es abierta y honesta y por lo tanto conservan un 
ambiente cálido, protector y de soporte (confianza y potenciación  desarrollo).  
 

3. Cierre   
 
La acción informativa terminó a las 12:15 pm. La Contratista María Isabel Méndez, preguntó 
a los asistentes como se sintieron y evaluaron la actividad, a lo que refirieron algunos de los 
asistentes estar muy complacidos con el tema y solicitaron la continuidad de este tipo de 
encuentros.  
 
Frente a la solicitud, las contratistas María Isabel Méndez y Paola Palechor, refirieron que van 
a informar al resto de los equipos de Salud Mental para que en las actividades de cada zona 
puedan acompañarlos. Estas acciones informativas y acompañamientos deben ser 
concertadas con previo aviso.  
                     
 
Participaron:   27 personas.  25 mujeres – 2 hombres.  
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Listado de Asistencia 
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Registro fotográfico:     
 

 

  
 

    
 

Fuente: Realizar acción informativa en fortalecimiento del afecto, la confianza y vínculos relacionales dirigido al talento humano del 
programa de atención a la primera infancia de comunidades indígenas - Fecha: 24/feb/2023 -  Hora: 10:00 am –  12:15 pm – Lugar: Casa 

Cabildo Inga - Cra12# 10-38 
 

 

   

 


